Alltagsbegleitung

Sozialstation Medebach

Sozialstation Brilon

Keffelker Stral3e 24 Hinterstral3e 1
59929 Brilon 59964 Medebach
Telefon 02961 964086 Telefon 02982 908888

Sozialstation Marsberg  Sozialstation Winterberg/Hallenberg

Magnusstrale 1 Poststral3e 6
34431 Marsberqg 59955 Winterberg
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Sozialstation Olsberg

Josef-Ruther-Stralle 1

59939 Olsberg
Telefon 02961 - 7353500
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Caritasverband Brilon
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Caritasverband Brilon H i Ife un d BEtI’e uun g

Scharfenberger Stral3e 19
59929 Brilon

Telefon 02961 97190 in HaUShaIt und Alltag

Telefax 02961 971928
Info@-caritas-orilon.de
www.caritas-brilon.de
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Alltagsbegleitung als Angebot der Sozialstationen

Individuell und zuverlassig
fur Sie zuhause!

Die Alltagsbegleitung dient der Erhaltung der Selbstdndigkeit von Menschen in
ihrem gewohnten hauslichen Umfeld.

Unsere Alltagsbegleiterinnen unterstiitzen die betroffenen Personen bei der Haus-
haltsflihrung und entlasten Angehdrige in der sozialen Betreuung.

Im Mittelpunkt steht der Mensch mit seinen Bediirfnissen sowie seiner sozialen und
familidren Situation. Noch vorhandene Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kenntnisse
werden erhalten und gefordert.

Dabei werden Wiinsche und Lebensstil der betreuten Person respektiert.

Lernen Sie lhre Alltagsbegleiterin kennen!

Wenn Sie sich fiir unser Angebot entscheiden, lernen Sie in einem Gespréach lhre
persdnliche Alltagsbegleiterin kennen.

Unsere Mitarbeiterinnen zeichnen sich gleichermaBen durch hohe Fachlichkeit und
personliches Engagement aus.

Lassen Sie sich kostenlos und unverbindlich beraten!

Wir besprechen alle organisatorischen und finanziellen Fragen mit lhnen und neh-
men uns dabei Zeit, Sie ausfiihrlich liber evtl. finanzielle Beteiligungen von Pflege-
kassen oder anderen Kostentrdgern zu informieren.
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Unsere Hilfen fiir lhre Selbstandigkeit:

® Betreuung von an Demenz erkrankten Menschen

® Hauswirtschaftliche Hilfen wie Reinigen der Wohnung,
Wiaschepflege, Einkaufen, Zubereiten der Mahlzeiten

Caritasverband Brilon

® Begleitung bei Aktivitdten wie Arztbesuche,
Spaziergange, Kirch- und Friedhofsbesuche,
Seniorenbegegnungen

® Vermittlung weiterer Hilfen wie Essen auf Radern,
Hausnotruf
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