
Die Babysitter-Börsen: Für die Pause im Alltag 
 
Jede Familie soll sich einen Babysitter leisten können, das ist die Grundidee der 
Babysitterbörsen, die die Caritas-Konferenzen mittlerweile flächendeckend im 
gesamten Dekanat Waldeck anbieten. Durch die Initiativen können sich auch ärmere 
Familien einen Babysitter und damit wertvolle Auszeiten nehmen.  
 
Wie funktioniert die Babysitter-Börse? 
• nach einer zweitägigen Ausbildung in den Bereichen Säuglingspflege, Spiel- und 
Beschäftigungsmöglichkeiten und Erste-Hilfe, können Jugendliche ab 14 Jahren und 
natürlich auch Erwachsene und interessierte „Leihomas und Opas“ in die Babysitter-
Kartei aufgenommen werden 
• über verschiedene Babysitterhandys läuft die Vermittlung zwischen Babysitter und 
Familie 
• Babysitter-Börsen gibt es in Korbach und Bad Wildungen 
 
Kosten 
• Menschen mit weniger Einkommen wie beispielsweise Empfänger von Sozialhilfe / 
Arbeitslosengeld II oder Geringverdiener bezahlen 1 Euro pro Stunde. Alle anderen 
Elternteile bezahlen 3 Euro (in Bad Wildungen 3 Euro) oder gerne auch mehr 
• Die Babysitter erhalten 3 Euro pro Stunde. Je nach Bedarfslage finanzieren die 
Caritas-Konferenzen die Betreuung mit.  
• Die Babysitter-Börsen werden über Spendengelder finanziert. 
 
Vorteile und Nutzen 
• für Familien: kostengünstige Kinderbetreuung für alle Familien 
• durch Auszeiten werden Überlastung, Überforderung und Vernachlässigung 
vorgebeugt 
• feste Ansprechpartner und bei Problemen und Krisen Vermittlung professioneller 
Hilfe und Begleitung  
• für Jugendliche und Betreuer: Schulung mit Teilnahmebescheinigung sowie 
Zertifikat über ehrenamtliches Engagement nach 50 Babysitter-Stunden, 
Versicherungsschutz, feste Ansprechpartner bei Fragen und Problemen, 
Erfahrungsschatz, Eigenverantwortlichkeit und Selbstständigkeit wird gefördert – und 
nicht zuletzt: Das Taschengeld wird aufgebessert. 
 
Ansprechpersonen und Kooperationspartner  
• „Pause im Alltag – Babysitterbörse der Caritas macht´s möglich“: Caritas-Konferenz 
St. Marien Korbach in Kooperation mit der Caritasgruppe St. Peter und Paul Eppe 
und den Katholischen Kirchengemeinden St. Augustinus-Willingen und St. Michael 
Hillershausen 
Ansprechperson:  Elisabeth Dornseiff 

Tel. 05631-3213 
edornseiff@gmx.de 

Babysitter-Handy: 0177-5691457 
 
• „Babysitterbörse“: Caritas-Konferenz St. Liborius Bad Wildungen in Kooperation mit 
dem Mehrgenerationenhaus Alte Schule in Bad Wildungen 
Ansprechperson: Christine Goebel 
   05621-71085 
   cuwgoebel@arcor.de 
Vermittlung:  05621-9695950 


